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開設　決定しました！
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 　緑が美しい季節となり、楽しいゴールデンウィークを過ごされたことと思います。
 かねてから地域の皆様とともに希望しておりました「認知症グループホーム」開設の認可が下
り、来年の4月に清住園の前の敷地に開設する運びとなりました。
 　認知症グループホームは、認知症の方が家庭的で落ち着いた雰囲気の中で、食事の支度や掃
除や洗濯などの日常生活をスタッフと一緒に行い、楽しみや潤いのある普通の生活を送ることが
できるように支援する施設で、要支援２の方から入所できます。建物は、1階建てで定員27名
（３ユニット）。庭には園芸療法ガーデンを作り、のびのびと野菜や花を育てて頂けるように
設計しております。約30年間、地域とともに培った清住園の高齢者支援のノウハウを大いに発
揮できるよう、頑張りたいと思っております。よろしくお願いいたします。

施 設 長  / 天 野  玉 記

ほほえみ
社会福祉法人清章福祉会　 清住園通信



清住さくらまつり

01清住園従来型新⼈紹介
お 仕 事 に 関 係 な い 話 … (  ´ ∀ ｀  )

気になる新人職員の
あんなこと

こんなこと…

気になる新人職員の
あんなこと

こんなこと…

　特養、ユニット、デイサービスなど、各サービ
ス様々な場所へお花見に出かけました！清住園から
見える桜も絶景ですが、ドライブして春の温かさを
感じれながら見る桜はまた別格ですよね！
　今回は清住園おすすめ桜の名所を少しご紹介！ご
近所にこんなにたくさんの桜スポットがあると
は…！来年はどこの桜を見に行こうかな🌸

①趣味は？
②おすすめのお店の
『これ食べてみて！』
③将来行ってみたいところ
④清住園でやりたい事
⑤今一番欲しいもの
⑥将来の夢

①食べ歩き
②『焼肉裏松』の
　元祖厚切りネギ
　包みタン
③韓国（ソウル）
　ミョンドン屋台
④祭りの計画を
　いつかしたい
⑤コ・ス・メ
⑥介護技術を磨く

①魚釣り（海釣り）
　音楽鑑賞
 　1人遠距離ドライブ
②REBORNのアップルパイ
　和楽庵の【まぜそば】
③オモカン島
　 ロングビーチ
④利用者様と釣り
⑤ジョアジギングのリール
⑥職員村岡先輩の
　面倒をみる

①サッカー観戦
    ゲーム
②甚八のラーメン
③東京
④利用者様も職員も
　一緒に笑いの絶
　えない施設
⑤新しい住まい
⑥業務を覚えて早く　
　一人前になりたい



従来型特養従来型特養
　清住園では桜が咲き誇り、まさに春！
すっかり暖かくなってきました。
従来での今季のイベントは
園芸＆書道　・喫茶店　・夜桜
になります。

お酒？を⽚⼿に夜桜鑑賞お酒？を⽚⼿に夜桜鑑賞

園芸＆書道園芸＆書道

　ご利用者様に珈琲豆を見て頂いたり、実
際に挽いている場面やドリップしている場
面を目の前で実演させて頂きました！
　ギターを弾ける職員にＢGＭを弾いても
らい、音楽を聴きながら珈琲を飲むという
贅沢な空間を提供することができてご利用
者様にも喜んで頂きました！
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喫茶店喫茶店

　4月上旬に2日連続で雨が続き
桜が散ってしまうと思い、急遽
夜桜鑑賞会を企画しました！！綺麗にライト
アップされた桜を室内から鑑賞し、おつまみ
を食べながらノンアルコールビールやお猪口
にお酒（アクエリアス）を入れて飲まれてお
られるご利用者様もおられました。
何とも言えない春の風物詩。
来年も開催予定です！

　4月は特に草花が鮮やかに輝く季節
です。押し花などにすると綺麗でご
利用者様も喜ばれていました。
書道クラブでも皆様、前のめりにな
って取り組まれておられました。



ユニット型特養ユニット型特養

 イベントケーキに皆さん
良い笑顔♪トッピングを
楽しまれるご利用者様も！
皆さん美味しそうに
召し上がって下さいました！

ユニットにも節分の日に
赤鬼と青鬼がやってきました！
ご利用者様で協力して
鬼を退治しました！
最後は仲直りした鬼と
仲良く記念写真♪

ど ら 焼 き 作 り

⽇常

節分
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 桜花満開の、麗しい春の日が
 やってまいりました🌸
今季のイベントはこちら^_^
・バレンタイン・ホワイトデー
・節分
・どら焼き作り

 ユニットでは久しぶりのおやつレクです！
手作りどら焼きに挑戦！
皆様『難しい～！』とのお声が💦
それでも完成したどら焼きは、とても美味しく
出来ました！なかにはおかわりをされる方も
いらっしゃいました♪
どら焼き作りは大成功の結果となりました！

バ レ ン タ イ ン
ホ ワ イ ト デ ー    



　新緑の綺麗な季節となりました。暖かく

なったこともあり、デイサービスでは花見

ドライブやお散歩をするなど園内に限らず

活動の幅も広がってきています。今後もた

くさんのイベントを計画していますので、

皆様楽しみにしていてくださいね♪

　

清住園
デイサービスセンター

清住園
デイサービスセンター
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まほろばまほろば＃１

で有名！で有名！

クリームパンクリームパン

のパンのパン

マルシェマルシェ

揃ってます！
揃ってます！

お菓子・総菜お菓子・総菜

訪問販売訪問販売

＃2

菜の花菜の花

絶品プリン
絶品プリン

一度食べたい一度食べたい

＃3

お買い物　　お買い物　　
デイサービスでデイサービスで

　デイサービスでは、毎週月曜日にまほろばの

パン販売、毎週火曜日に移動スーパーふれあい

のマルシェ、月1～2回菜の花やミルトスのパン

販売があります。一人ではなかなか買い物に行

けないという方も多く、こうした買い物の機会

は貴重であり、楽しみでもあります。

つい、色々と買いたくなってしまいますね！

素敵なボラン
ティア様

エンゲルス
さくら亭 なるみ堂⼀座

イベント盛り沢⼭！

一緒に楽しみましょう！
ご紹介

　前回に続き、多くのボランティアの方々にご来園いただきました。「何が始まるんだろう？」とご利用者様は

いつもワクワクしながら多目的ホールへと向かいます。少しのあいだ日常を忘れて、歌や演奏に浸りながら楽し

いひと時を過ごします。特に、今ではほとんど見る機会のなくなった、なるみ堂一座のチンドン屋！昔を思い出

しながら童心に帰って楽しまれているご利用者様がとても印象的でした！！

3選3選

　なるみ堂一座に飛び入り参加された

ご利用者様と職員です！すっかり団員

みたいですが、さぁ誰でしょう！？



清住園
第⼆デイサービスセンター

清住園
第⼆デイサービスセンター

　コロナ禍で中止していたマジックショーを久々に

催しました。演者側も久々ということもあり、やや

戸惑う場面もありましたが、そこはご愛嬌で乗り切

っておられました。利用者の方も感嘆の声を上げて

喜ばれていました。

　今回は、日ごろ行っているレクリエーションの

様子を掲載しました。

　カラオケを楽しまれたり、水彩画や絵手紙にチャ

レンジしたり、ゲームをしたり…と、皆さん思い思

いにすごされています。　　　　　　　　　　　

　清住園の桜が、今年も満開となりました。暖か

い日に皆さんで庭園の散策をしました。

「きれいやね～」「春が来たんやね」と桜見を楽

しみました。

　満開の桜に負けない笑顔で写真撮影をして下さ

いました。
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桜見　　　

マジックショー

　バレンタインデーとホワイトデーの日のおやつをご紹介！

チョコプリンといちごミルクプリンに生クリームのトッピン

グ付きでした。美味しかったようで、皆さんペロッと召し上

がっておられました。

いろいろな      

レクリエーション

バレン
タイン

ホワイ
トデー



エルグランエルグラン
利⽤者様より⼤好評！

⾷事イベント⾷事イベント

　今年初めての試みで2月にケーキバイキングを実施しました。7種類のケーキを準備し、各自好きなもの

を選びました。一口サイズで食べやすくお替りを希望される方がほとんどでした。次回のケーキバイキン

グの内容をお楽しみください(#^.^#)3月は恒例の握り寿司イベントを開催。前回より寿司ネタを増やし豪

華になりました(*^^)v

握り寿司握り寿司

おめでとうおめでとうございます！
ございます！

　今年も食事イベントや各季節ごとの行事を

予定しています。ナリコマさんによる食事イ

ベントも定着しつつあり、特に握り寿司は大

変好評です。また今年は初めてケーキバイキ

ングを実施しました( ^)o(^ )

エルグラン清住園
デイサービスセンター

エルグラン清住園
デイサービスセンター
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ケーキバイキン
グ

ケーキバイキン
グ

お誕⽣⽇会お誕⽣⽇会 ひな祭りひな祭り

　エルグランでは毎月のお誕生日会も実施しています。昨年から誕生日カードの内容を変更して

からは見栄えも良くなって喜んで頂いています。4月からはコメントやフレームを変更して皆様

をお祝いさせて頂きたいと思います。お誕生日おめでとうございま～す！(^^♪

SUSHICAKE
♡

お手製の
ひな祭りゲームも

お手製の
ひな祭りゲームも



担当者コラム

特別養護老人ホーム清住園
地域密着型特別養護老人ホーム清住園
清住園ショートステイサービス
居宅介護支援事業所清住園
姫路市四郷・東地域包括支援センター（姫路市受託事業）

社会福祉法人清章福祉会　
清住園デイサービスセンター
清住園第二デイサービスセンター
エルグラン清住園デイサービスセンター
清住園訪問看護ステーション

〒671 -0205　姫路市飾東町清住555
☎　079 -262 - 1555

＼In s t
a g r a

mはじめました／

是非フォローしてください

今年度から広報担当になりました従来型の中塚と山崎です！
初回ということで自己紹介をさせて頂きます！

Ｑ名前

Ｑ趣味

Ｑ誰にも負けない事

Ｑすきな⾔葉

Ｑ⾃分の性格
Ｑ魔法が使えたら

Ｑ⼀⾔メッセージ

中塚瑞希/山崎友起子

カフェ巡り/買い物、ジム

「今、この瞬間」が一番若い/継続は力なり

陽気、気分屋/マイペース、気分屋

なりたかった自分になるのに遅すぎる
ということはないので頑張ります！！

美女になる(笑)/太らない

ノリで生きている/反射神経の速さ

これからも初心を忘れずに
お仕事を頑張ります！！/

清住園苦情報告
社会福祉法人 清章福祉会

買い物ツアーに関する苦情　　　1件

職員処遇に関する苦情　　　　　1件

医療処置に関する苦情　　　　　1件

貴重なご意⾒
ありがとうございました

　　　令和5年度　　　　

皆様から頂きました貴重な意見を真摯に受け止め、

今後も信頼性と誠実さを忘れず、 よりよいサービスの

提供に努めさせていただきます。


