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暑かったですね
 暑い8⽉が終わりました。今夏の災害レベル級の猛暑を皆様は無事に乗り切られたでしょうか？ 
気象庁は今夏の猛暑について「圧倒的な⾼温で異常気象だといえる」との⾒解を⽰し、9⽉からも継続して
「猛烈な暑さになる⽇もあり厳しい残暑が続く⾒込み」と発表しています。熱中症だけでなく、夏バテにも
⼗分注意して、体調管理に気を付けて頂きたいと思います。
 清住園では、コロナウィルス感染症が5類になったことから、居室での⾯会、お楽しみの外出やイベン
ト、ボランティアの受け⼊れなども復活させ、恒例の「ふれあい祭り」も11⽉に開催し、コロナ前の景⾊
を少しずつ取り戻していきたいと意気込んでおります。もちろんウィルスが完全に無くなったわけではあり
ませんので、⼯夫しながら少しずつ通常の⾵景に戻せるよう努⼒致します。ご協⼒のほどよろしくお願いい
たします。
 ところで、本誌「ほほえみ」は、読みやすさを追求した結果、今号からリニューアルしております。
いかがでしょうか？⼼機⼀転、明るい書⾯で皆様と共に、楽しい「清住園」を演出していきたいと張り切っ
ております。また皆様のご意⾒もお聞かせ頂けると嬉しいです。
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資産の部 負債の部

�流動資産
  現⾦預⾦  
  未収⾦
  その他

323,276
198,806
116,645
7,825

�流動負債
  未払⾦
  その他

60,113
39,912
20,201

�固定資産
  基本財産
  その他

902,835
471,967
430,868

�固定負債
�負債合計
   

54,925
115,038

純資産の部

基本⾦
国庫補助⾦等特別積⽴
その他の積⽴⾦
次期繰越活動収⽀差額
    純資産合計

171,923
195,937
346,000
397,213
1,111,073

資産の部合計 1,226,111 負債・純資産合計 1,226,111

勘定科⽬ 純資産の部

介護保険事業収益
経常経費寄附⾦収益
その他の収益

716,557
100
9,466

⼈件費
事業費�
事務費
減価償却費
国庫補助⾦等特別積⽴⾦取崩額

481,084
134,170
38,370
33,943
-14,887

サービス活動外収益計
サービス活動外費⽤計
特別収益計
特別費⽤計

2,440
2,708

当期活動増減差額 53,174

0101
従来型介護職⼩澤です。
利⽤者様の「伝えたい」を
引き出せる介護⼠を⽬指し
ています。⾼校の部活は
なんと⾃転⾞競技部！！

事業活動計算書貸借対照表 （令和4年4⽉1⽇〜令和5年3⽉31⽇）

令和4年度決算報告

決算�|�ページ�1

 清住園のあんなことやこんなこと

従来型介護職⼤⻄です。
介護をする中で利⽤者様
と楽しく元気に過ごすこ
とができる体つくりを⽬
指しています！！

0202
従来型介護職⼭岡です。

利⽤者様に安⼼を提供できる
職員を⽬標にしています。先
輩に誘われるがままに⾃転⾞
を購⼊以降は趣味の1つにな

りました(笑)
           

0303

 従来型介護職⼩⻄です。�
仕事を始めたらチャリ通と決め
ていました！チャリ通をネタに
利⽤者様とコミュニケーション

を図ってます。

0404

ショートステイ相談員位⽥で
す。利⽤者様を笑顔にしたい
⼀⼼でこの仕事を続けていま
す。コロナ給付⾦で⾃転⾞通
勤を始めようと思い切って購

⼊しました。

0505今回は清住園の職員

の趣味について深掘

り∼。その中でも⾃

転⾞倶楽部のみなさ

んのご紹介です! !

清住⾃転⾞倶楽
部

メンバー⼤募集
中！

清住⾃転⾞倶楽
部

メンバー⼤募集
中！



楽しみ⽅は⾊々⁉利⽤者様も職員も⼀緒に参加‼

 ご利⽤者様はもちろんのこと、職員も屋台の店員になったり、浴⾐や甚平を
着て案内係になる等夏祭りを楽しみ、皆様の笑顔がたくさん⾒られました‼

利⽤者様のご協⼒を経て夏祭りを実現することが出来ました‼

夏

 ご利⽤者様⽅にはゲーム会場で
⼀番⽬⽴つ看板と花⽕の壁紙の作
成をしていただきました。
皆さん、⼀⽣懸命に取り組まれて
おり職員と⼀緒に作業をしている
姿は�おばあちゃんと孫の様だ�と
の声も頂きました(笑)

 厳しい暑さが続き、夏らし
い季節となりました。
コロナウイルス流⾏後以降、
⼤きな⾏事は出来ていません
でしたが、今年度は皆様の
ご協⼒を得て無事に夏祭りを
開催することができました�

祭り編 従
来型  ��

  ⼿作り感満載‼特養の夏祭り会場

従来型特養|�ページ�2



外出！姫路城へドライブでGO！！！

ユ

ニ
ット型��

 

✿七夕飾り
七⼣に短冊に願いごとを書い
て笹に飾り付けをしました！
皆さんの願い事が叶いますよ
うに！

✿父母の会
⽇頃の感謝を込めて職員から
ささやかなプレゼントを贈ら
せて頂きました♪
皆さんがこれからも元気に素
敵な笑顔を⾒せて下さります
ように！

ユニット
NEWS

ユニット型特養|�ページ�3

⾞内盛り上がっており
ます。。。ピース！✌

ひさしぶり!

願い
事何

に

しよ
う？

ユニット型ではあじさいを⾒に、姫路城にドライブへ⾏きました！コロナ禍もあり、中々出来ずに
いた久しぶりのお出掛けに皆さん「もう⾏くの？」と出かける前からソワソワ…⾞内でも

「この辺り、僕の地元やで！」と地元の話をしてくださる⽅も！
とても盛り上がったドライブとなりました✌



センター デ
イサ
ービスようこそ

きよすみ喫茶店へ

たまには贅沢なひと時を♡
 職員オススメのケーキ屋さんからケーキを取り寄せ、
喫茶の時間にいただきました。今回は季節の果物を使っ
たメロンのショートケーキとチョコケーキからお好きな
ケーキを選んでいただきました。
 皆さん「美味しい〜」と笑顔があふれていました(^^♪

サファリへ

創作活動

デイサービスセンター�|�ページ�4

姫センGO!GOGO!

 姫路セントラルパークへの外出はなんと5年ぶりの復活
です。初めて⾏く⽅、久しぶりに⾏く⽅、そして職員
も…。皆ドキドキわくわくで⾞に乗り込み、いざ出
発！！間近に⾒える動物に⼤興奮で「あれは本物
か？！」「⼤きいな〜」と⾞内は⼤盛り上がりでした。
 1時間程かけてサファリをじっくりと⾒て回り、とても
充実した時間を過ごすことができました。童⼼に帰った
ように、皆さんとても満⾜した表情で帰園されました。

 今回は顔彩で描かず、うちわの型取りを
した千代紙を貼りました。暑い夏に涼を求
めて、爽やかな作品に仕上がりました。

 ⾊とりどりのパーツを折り紙で作成し、黒
い台紙に貼り付けたら花⽕の完成！
デイサービスの花⽕師は個性豊かで華やかな
花⽕がたくさん打ち上がりました。

 最近新しく取り⼊れた創作レクです。
削り⽅次第で同じ絵でも雰囲気がガラッと
変わります。
細かい作業ですが、ハマる⼈が続出中！！

絵手紙 創作花火 スクラッチアート



センター �

⼆
デイ
サービ

スきよすみ祭り
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待ちに待った楽しいひと時を♡
 コロナ禍で⾏事が⾏えなかった⽇々を過ごし、待
ちに待った久々の『夏祭り』を⾏いました。利⽤者
の皆さんと職員も⼀緒になって楽しいひと時を過ご
せました。ノンアルコールビールの提供もあり、雰
囲気で酔っぱらう⽅まで、いらっしゃいました！！

絵手紙教室
 絵⼿紙教室で、うちわをモ
チーフにしたハガキを作成し
ました。
 皆さん、想い思いに貼り付
け作業をされ、華やかな作品
に仕上がりました。

おやつレク
 こちらも、４年ぶりに⾏いました。
清住園で初めて参加する⽅も多数おら
れ、「こんな事出来るなんて思ってな
かったわ。楽しいわ〜」と喜んで下さ
いました。�⾖腐⽩⽟ぜんざい�は、皆
さんで美味しくいただきました。



ハンバーガー上陸！エルグランゆかたまつり♪

 昨年に続いて2回⽬のエルグランゆかたまつり♪今年は⾷事内容を少し変えて
ハンバーガーに挑戦しました！⾷べたことがない利⽤者様もいらっしゃいまし
たが、⾃⾝で具材を挟んで⾷べて⼀⼝、「美味しい！」と喜ばれた⽅が多かっ
たです。⾷べるまではドキドキしましたが満⾜して頂けて嬉しかったです(^^♪

叶えて、楽しむ！エルグランの七⼣会

エルグラン清住園デイサービスセンター�|�ページ�6

スイカ割り・⾦⿂すくい・ヨーヨー釣りを楽しむ夏祭り！

エ

ル
グラ
ン��
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デ
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ービスセン

タ
ー
 

 今年の七⼣会はスタッフに
よるエルグラン劇場を披露し
ました!リハーサルをしっか
り⾏い本番では利⽤者様に上
⼿？な演技を披露することが
出来ました♪さらに☆釣りゲ
ームで競い合い景品もゲット
しましたね🎁短冊には「健康
第⼀」や「⼀⽇を楽しみなが
ら過ごす」など願い事を書い
て飾りました♪暑い暑い夏を
吹っ⾶ばしましょう✊

 �年のエルグラン夏�りはスイ

カ�りや金⿂すくい、ヨーヨー�

りなど、��期の�を思い�しな

がら�しんで頂きました♪スイカ�
りはビーチボールを半�に�れる

ように⼯夫しました(^^♪金⿂すく
いやヨーヨー�りはすごく盛り上

がってみんなで�い�ったりチー

ムで協⼒し�いました。�当に�

しかったと喜んで頂けました!(^^)!



一言自己紹介！

特別養護老人ホーム清住園
地域密着型特別養護老人ホーム清住園
清住園ショートステイサービス
居宅介護支援事業所清住園

社会福祉法人清章福祉会　
清住園デイサービスセンター
清住園第二デイサービスセンター
エルグラン清住園デイサービスセンター
清住園訪問看護ステーション

〒671 -0205　姫路市飾東町清住555
☎　079 -262 - 1555
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くだ
さい

Q1.趣味  ：新聞を読むこと           Q2.好きな⾷べ物：何でも⾷べる！
Q3.将来の夢：オシャレになりたい         Q4.好きな⾔葉 ：ちょっと忘れました
Q5.⼀⾔お願いします：僕にとってジョギングは健康の為にあります！
⽇課①�夜8時にはTVを切って寝ます！
⽇課②ユニットのデイルームのカーテンを閉めるのは僕の役⽬です

利用
者様
の

担当者コラム

“夏祭り”と⾔えば屋台も⼤きな楽しみの⼀つですよ

ね？そして夏祭りの屋台と⾔えばやっぱりたこ焼き！

清住園のたこ焼きは調理師が⽬の前で焼いてくれたも

のを頂きます♪出来⽴てほやほやのたこ焼きを職員か

ら⼿渡され、皆さま満⾯の笑みでした(*^^*)

たこ焼き以外には唐揚げやおにぎり、きゅうりの浅漬

けなど、皆さん美味しそうに頂きました！ 

広報委員　伊藤
ユニッ

ト型特
養

介護職
員

 新しいメンバー編成となり清住園の広報誌“ほほえみ”が少しリニューアルしましたが、皆様いかがでしたで

しょうか？少しでも楽しんでいただけるよう、これからも広報メンバーみんなで頑張ってまいります!(^^)!

 さて今回のほほえみより始まった担当者コラム。第⼀回⽬を担当する私は、“普段⼀緒に過ごしているご利⽤

者様を紹介をしたい！”と思い『利⽤者様の⼀⾔⾃⼰紹介！』と題して、今回は癒し系代表の⾼永様にインタビ

ューをしてきました。

 ⾼永様、これからもよろしくお願いします！
高永正員様

いつもありがとうございます！

“夏祭り”と言えば何食べる！？


